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OBPA30OBATEJIbBHA A HAT'PY3KA
OAHO «/lapu [etsam J1oopo»
/ TOIIKOJIBHOE OTIEJICHUE

0 peau3alui OCHOBHOM 00pa30BaTeIbHON MPOTPaMMBbI
JIOILIKOJILHOTO 00pa30BaHUs
B cooTBeTcTBUM ¢ PI'OC 1O n ®OIT 10

Mocksa, 2026



IMosicuuTeILHAS 3aNIMCKA

Cerka oOpasoBatenbHOi Harpy3ku OAHO «Jlapu [etrsim  [JoOpo» (IOmIKONIBHBIE
06pa3OBaTeJIBHBIe HJIOIJ_[aI[KI/I) SABJIACTCA HOPMATUBHBIM AKTOM, YCTAHABJIMBAIOIIHWM IICPCUCHDb
o0pa3oBaTeNbHBIX 00JIacTel 1 00BEM BPEMEHH, OTBOAMMOTO Ha UX U3yUCHHE Yepe3 MPOBEACHUE
OpPraHU30BaHHON 00Pa30BATEIHLHON IS TEIHHOCTH.

HomkonbHbple o0pa3oBatenpHbie iomaaku OAHO «/lapu Jlersam 1oOpo» paboTaroT mo
OCHOBHOI 00pa3oBaTelbHONM MporpamMme JOLIKOJIBHOTO 00pa3oBaHus, pa3paboTaHHONH B
cootBercTBUU ¢ PI'OC JO u ®OII JJO, ¢ yyeToM HHHOBALIMOHHOM MPpOorpaMmbl «OT poxKIEHUS
JI0 IIKOJBI» U HapLUalIbHBIX MporpamMMm: «Maremarnueckue cryneHbku. [Iporpamma pas3Butus
MaTeMaTUYeCKHUX MpeACTaBiIeHUH y nomkoiIbHUKOB 3-7 net» (Konecnukosa E.B.) u «Ot 3Byka k
OykBe. DOpMHUPOBAHUE 3BYKOBON aHAIUTUKO-CUHTETHUYECKOM aKTUBHOCTH JOLIKOJIHLHUKOB Kak
npennocbuiku ooyuenus rpamore» (Konecuukosa E.B.).

B ceTke BoIensieTCs MHBapuaHTHAs (00s3aTeIbHAS) M BADHATUBHAS YaCTb.
B ceTrky ocHOBHOI 00pa3zoBaTenbHOI Harpy3Ke BKIIOUEHBI MATh 001acTeil:

° ((COI_[I/IaJIbHO-KOMMYHI/IKaTI/IBHoe Pa3BHUTHUCH;
o «PcueBoe Pa3BUTHUCH

o «Ilo3HaBaTenbHO Pa3BUTHC;

L4 ((Xy,HO)KeCTBeHHO—SCTeTI/I‘leCKOS Pa3BUTHCH
o «Dusuueckoe Pa3BUTHC).

OO6pa3zoBarenpHasl Mporpamma JOMIKOJIBHOTO 00pa3oBaHUsl BKIOYaeT B cedst PabGouyio
porpaMmy BOCIIUTaHUSA.

HporpaMMa BOCIIUTaHHA OCHOBAHa Ha BOINUIOIICHHWHU HAIIMOHAJIBHOI'O BOCIIMTATCIBHOI'O
unacaia, KOTOpHﬁ IMIOHUMACTCs KaK BBICIIasA IICJIb O6paSOBaHI/I}I, HPAaBCTBCHHOC (I/II[eaJ'IBHOC)
MMPEACTaBJIICHHUEC O UCIIOBCKC.

OcHOBY BOCIMTaHMS Ha BCEX YPOBHSX, HauMHas C JOLIKOJIBHOTO, COCTABIIIOT
TpaJMLIHOHHbIE IIEHHOCTH POCCUICKOr0 001ECTBa.

Pabovas mporpamma BocUTaHMsI BKJIFOYAET B Ce0s CIESAYIOIINE HAIPABIICHUS:

e TATPUOTHYECKOE
e JyXOBHO-HPAaBCTBEHHOE

e COLMAIbHOE

e [IO03HaBaTeJIbHOE

e  (U3MUECKOE U 03JOPOBUTENBHOE
e TpYyAOBOE

®  DCTETHYECKOE.

Komnexktus OAHO «/lapu Jletssim JJoO6po» ommpaercs Ha GpyHIaMEHTATbHBIEC MOT0XKEHUS
JOIITKOIBHOTO 00pa3oBaHus, 000o3HaueHHbIe B 3akoHe 00 O6pazoBanuu, @PI'OC 1O u ®OII 10,
B TOM YHCIIe Ha OmNpeleieHre 00pa3oBaHUs KaK €IMHOTO MPOoIlecca BOCIUTAHUS U OOyYCHHUS, a



TaK)ke Ha MOHMMAaHHWE TOTO, YTO oOpazoBaHME (BOCHUTaHWE W OOy4YEHHE) JACTEH JOIMIKOJIBbHOTO
BO3pacTa MPOUCXOUT BO BCE BpeMs MpeObIBaHUs peOCHKA B JOIIKOIHHOW OpraHHU3aINH, KaK B
MPOIIECCEe 3aHATUH, TaK M B PEKUMHBIC MOMEHTHI, @ TAaKXKE B CAMOCTOATEIHLHOU NEATEeIHhHOCTH
JIETEI, OCHOBHBIM BHUJIOM KOTOPOU SIBJISIETCA UIPa.

CeTka OCHOBHOI 00pa30BaTeIbHOM HArPY3KH HAIIPABIICHA HA PEILICHUE CIICTYFONINX 33134,
CTOSIIIMX Tepe]l KOJUICKTUBOM:

» peryiupoBaHHe o0beMa OCHOBHOM 00pa30BaTEIIbHON HArpy3KH.
» peamuzanus OOIT JIO B xo1e opranusanuu 00pa3oBaTeIbHOIO MPOIIECCa B JOMIKOJIbHOM
opranuzanuu coriacao OOIT 0.



Oopa3zoBatesbHas Harpy3ka (cetka) OAHO «apu Jlersam Jo06po» / (TOUTKOIEHOE OTAETICHHUE)

OpranunsoBaHHas o0pa3oBaTeIbHas

KosnuecTBO 3aHATHII B He1€J10

ObpasoBatenbnasi 06.1acTh eSITebHOCTD I'pynna pannero Muaanmas Cpennsis Crapmas IloaroToBUTEILHAS
BO3pacTa rpynmna rpynna rpynmna rpynmna
2 paza 2 paza 2 paza 2 paza 2 paza
®duznyeckas KyJIbTypa B TIOMEIICHUH
B HEJIEITI0 B HEZIEINIO B HEJIEITIO B HEZIEITIO B HEZIEITIO
Du3znyeckoe pa3BuTHe
dusnyeckas KyJabTypa Ha yuuie (Iporynika 1 pa3 1 pa3 1 pa3 1 pa3
MOBBIIIEHHON IBUIaTEIbHON aKTHBHOCTH) B HEZIEIIO B HEJIEITIO B HEZIEITIO B HEZIEITIO
DopmupoBaHKE 3TEMEHTapHBIX 1 pa3 1 pa3 1 pa3 1 pa3 1 pa3
MaTeMaTHYECKHUX MIPeACTaBICHUI B 2 Hezlenn B HEZIEIIO B HEJIEITI0 B HEZIEITIO B HEZIEITIO
IHo3naBaTteabHOE pa3BUTHE
O3HaKOMJIEHHUE C OKPY>KAIOIIAM MUAPOM / 1 pa3 1 pa3 1 pa3 1 pa3 1 pa3
OCHOBBI HAYKH U €CT€CTBO3HAHUS B HEJIEITI0 B HEZIEIIO B HEJIEITI0 B HEZIGITIO B HEZIEITIO
PasBuTHE peun, o3HaAKOMIICHHE 2 paza 1 pa3 1 pa3 1 pa3 1 pa3
PeueBoe pazBuTue pe, N o P P P P P
C XYIOKECTBEHHOM JINTEpaTypoit B HEJIEITIO B HEZIEIIO B HEJIGITIO B HEZIGITIO B HEZIGITIO
My3biKa 2 paza 2 paza 2 pasa 2 paza 2 paza
Y B HEJIEITIO B HEZIEIIO B HEJICITIO B HEZIGITIO B HEZIGITIO
1 pa3 1 pa3 1 pa3 2 pasza 2 pa3a
PucoBanue P P P P P
Xy/10/KeCTBeHHO-)CTeTHECK0e B HEJIEITIO B HEZIEIIO B HEJICITIO B HEZIGITIO B HEZIGITIO
passuTHe Tenxa 1 pa3 1 pa3 1 pa3 1 pa3 1 pa3
B HEJIEINIO B 2 HeIeNnu B 2 HeNen B 2 Henenu B 2 Heneu
1 pa3 1 pa3 1 pa3 1 pa3
Anmumkanus -
B 2 HeJen B 2 Helen B 2 Helenu B 2 Helenu
BapuarnBHas yacth
IMoaroTroBka kK 00y4eHHIO TpaMoTe / 1 pa3 1 pa3 1 pa3 1 pa3
PeueBoe pazButne a Y P - P P P P
OCHOBBI TPAaMOTHOCTH B HEJIeITI0 B HEIENIO B HEZIEITIO B HEJIEII0
Xyno:xecTBEHHO-3CTeTHYECKOe / N 1 pa3
KoHctpyupoBanue / pyuHoit Tpy - - - -
Nno3HaBaTe/IbHOE Pa3BUTHE B HEZIGITIO
DopmupoBaHHE TEMEHTAPHBIX MaTEMaTHIECKIX 1 pa3 1 pa3 1 pa3 1 pa3
TIPE/ICTABICHUH / pa3BUTHE JIOTUKH B HEZIEIIO B HEZIEIIO B HEZIEITIO B HEZIGITIO
. 1 pa3
ITo3naBaTe/IbHOE pa3BUTHE Pa3BuTHE CEHCOPHUKHU U MEIIKOW MOTOPHKH - - - -
B 2 HeJeHn
1 pa3
IToaroroBka K IIKOJIE - - - -
B HEZIEITIO
OcHoBHBIE 32124 B c(hepe CONUANBHBIX OTHOLIECHHUI, TPYA0BOr0 BOCIIUTAHUS,
(opmMupoBanus Ge30MaCHOrO NMOBeAEHHsI, 0CHOB I'PAKTIAHCTBEHHOCTH H €KETHEBHO €KETHEBHO €KETHEBHO €)KEeTHEBHO €)KETHEBHO
NaTpHOTH3MA
O0pa3oBaTe/ibHasi HATPY3Ka B HeAeJII0 10 11 12 13 15




